
Congés sportifs avec l’étoile Saint-Leu Natation

15 H -  16h30
rd v à l a pi si c i ne

Ren fo musculaire

15H - 16h30
r dv à  la  p is icine
Parcours sportif

15 H - 16h30
rd v à la  p is icine

Rando Vélo
(casque)

15 H -  16h30
rd v à l a pi si c i ne

Course à pieds
(baskets course)

15H - 16h30
r dv à  la  p is icine

Course à pieds
(baskets course)

Restons en forme !

15 H -  16h30
rd v à l a pi si c i ne

Renfo musculaire

15H - 16h30
r dv à  la  p is icine
Parcours sportif

PPG
115H - 16h30
rd v à  la  p is icine

Rando Vélo
(casque)

15 H -  16h30
rd v à l a pi si c i ne

Course à pieds
(baskets course)

15H - 16h30
r dv à  la  p is icine

Course à pieds
(baskets course)

jeunes
juniors 5

xavier & 
mattia

vous proposent : 
vélo, course et renfo 

musculaire

Jeudi 18/02
Mercredi 17/02Mardi 16/02

Lundi 15/02
Vendredi 19/02

Jeudi 25/02
Mercredi 24/02Mardi 23/02Lundi 22/02

Vendredi 26/02

Accès aux vestiaires interdit...


